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TEMPORADA 2011-2012 
 

BENJAMIN MIXTO SALA 
 
 
EQUIPOS PREVISTOS:  8 Equipos 
 
FECHA DE INSCRIPCIÓN:    26 de Marzo 
 
REUNIÓN DE DELEGADOS:   26 de Marzo a las 18:00 horas 
 
 
 
COMPETICIÓN 
 

Competición por concentración..  
Serán 5 jugadores de campo más portero con dos porterías.  
Se juegan 2 partidos de 20’ de duración rotando.  
Será obligatorio que todos los jugadores integrantes del equipo jueguen un mínimo de 5 

minutos en cada uno de los dos partidos y que ningún jugador pueda jugar más de 15 minutos, a 
excepción de tener los justos para jugar o el portero equipado con guardas que podrá jugar todos los 
minutos.  

Liga a una vuelta con puestos definitivos a partido único. En caso de terminar empatados al 
finalizar los partidos de puestos definitivos, el desempate se resolverá a favor del equipo mejor 
clasificado en la liga regular.  

El penalty-stroke se sustituye por un duelo 1:1 entre un delantero que inicia el ataque desde 
1 m fuera del área contra el portero que parte del centro de la portería y sobre la línea de gol. El 
duelo termina cuando se marca gol, la bola sale fuera o es despejada por el portero fuera del área. 
Se dispone de 10’’ para finalizar el duelo. Si la bola no sale fuera de los límites antes dichos y no se 
han terminado de consumir los 10” el delantero podrá seguir intentando meter gol ( hay rebote ).Los 
jugadores de ambos equipos estarán en el área contraria y no podrán acercarse hasta que termine el 
“duelo”. Cualquier falta del portero se concede gol. Cualquier falta del delantero será golpe franco 
en defensa. 

El penalty-corner se sustituye por una falta al borde en la que sólo podrán defender dos 
jugadores de campo más portero en el grupo A y tres jugadores de campo si no tienen portero 
específico en ambos grupos. El resto de jugadores defensores partirán de la línea de fondo contraria 
pudiendo incorporarse al juego en el momento en que en equipo atacante ponga la bola en 
movimiento. 

Tras la señalización de una falta a favor o saque de fondo, el jugador atacante podrá salir 
jugando la bola sin necesidad de realizar ningún pase, siempre y cuando esta esté totalmente parada 
en dicho momento.  
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Se tendrán en cuenta las reglas de sala en cuanto a distancias y jugadas a bola parada en el 

campo de ataque.  
Será obligatoria la figura del portero debidamente equipado con guardas. Cuando por 

circunstancias excepcionales no pudiese jugar con guardas, el jugador que ejerza la función de 
portero será debidamente identificado con una camiseta de otro color y no podrá salir en ningún 
momento de su propia área. Además, será únicamente este jugador el que pueda defender el duelo , 
caso de producirse, no pudiendo ser cambiado por otro. Este jugador gozará para todo el partido con 
los privilegios del portero, pudiendo tocar la bola con el pié y despejarla dentro del área. 

Se   designará   un   responsable   que   deberá   comunicar   vía   e-mail   a    la    federación 
( fmhockey@hotmail.com) los resultados de todos los partidos el mismo sábado al finalizar la 
concentración.  
DEBERÁN DE EMPEZARSE LOS PARTIDOS CON MÁXIMA PUNTUALIDAD, CITANDO A 
LOS JUGADORES CON EL TIEMPO SUFICIENTE PARA PODER COMENZAR A LA 
HORA. SI A LA HORA DE INICIO UN EQUIPO NO SE ENCUENTRA EN EL CAMPO 
PERDERÁ DICHO PARTIDO POR 3-0.  

El arbitraje de los partidos será realizado por un miembro de cada uno de los equipos que 
jueguen el partido. Dado que es obligatorio que todos los partidos jueguen 20 minutos, es 
prácticamente imposible que todos terminen a la vez por lo que serán los árbitros de cada partido 
los encargados de pitar los finales de partido.  

Recordar el carácter formativo de esta categoría, caso de producirse episodios desagradables 
producto de la competición, bien por parte de jugadores, entrenadores y/o padres esta competición 
será eliminada. La competición se disputará Íntegramente en las instalaciones del Club de Campo y 
de manera simultánea por lo que se necesita 1,5 horas las dos pistas. 
 
 
 
 
FECHAS:
 
A determinar en reunión de delegados entre el 14 de Abril y el 16 de Junio 
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