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REGLAMENTO DE CONTROL DEL DOPAJE

TITULO PRIMERO

DISPOSICIONES GENERALES

Art. 1.- El control de las sustancias y métodos prohib&togl deporte a que se refiere el
Titulo VIII de la Ley 10/1990, de 15 de octubre| Beporte, en la modalidad deportiva de
Hockey, se regira por dicha Ley y disposicionetadias en su desarrollo, asi como por la Orden
de 11 de enero de 1996, por la que se establesamtmas generales para la realizacion de
controles de dopaje y las condiciones generales lpahomologacion y funcionamiento de
laboratorios no estatales, de control de dopag éeporte, y en lo que no esté en contradiccion
con ellas, por los Estatutos de la R.F.E.H., edgame Reglamento y las normas de la F.I.H.

Art. 2.- El Dopaje es el uso o administracion de sustamogmspleo y aplicacion de métodos
destinados a aumentar artificialmente las capaegifisicas de los deportistas o a modificar los
resultados de las competiciones deportivas.

Art. 3.- Todos los jugadores con licencia para participaranpeticiones oficiales de dmbito
estatal tendran obligacién de someterse a losalesatde dopaje, durante las competiciones o
fuera de ellas, a requerimiento del C.S.D., la Gami Nacional Antidopaje, la Comision
Antidopaje de la R.F.E.H. y de la F.l.H.

Art. 4.- En las competiciones de dmbito estatal los asafiestinados a la deteccion o
comprobacion de practicas prohibidas deberan ezabzn laboratorios estatales u homologados
por el Estado.

Art. 5.- La realizacién de los controles de dopaje, tantoompeticion como fuera de ella se
llevara a cabo en colaboracion entre el C.S.D R.RE.H.

La Comision Antidopaje de la R.F.E.H. vigilardlekarrollo de dichos controles asegurando
que se cumple la normativa vigente. Dicha comiBjaré las competiciones donde se realizara
control del dopaje y el nimero de muestras a temaada una de ellas. También es misién de la
Comision fijar la cantidad de los controles quies@aran a cabo fuera de la competicién durante
los meses del afo.

Art. 6.- Anexo al presente Reglamento se determinardsta tle sustancias y grupos
farmacolégicos prohibidos y métodos no reglamengade dopaje en el deporte, en virtud de la
Resolucion de 16 de marzo de 1998 del Consejo Bupler Deportes.



TITULO SEGUNDO

DE LA RECOGIDA DE MUESTRAS
DE UN CONTROL DE DOPAJE EN COMPETICION

CAPITULO |
Del personal encargado de la recogida de muestras

Art. 7.- La recogida de muestras de un control del dagagompeticidn se realizara por un
equipo designado por la Comisién Antidopaje de.RIRH. para el encuentro de que se trate a
través de un procedimiento que asegure la mastastonfidencialidad.

Art. 8.- 1. El equipo de recogida de muestras estara adegoor personas cualificadas y
experimentadas en la realizacion de tales contrdédsendo formar el mismo un minimo de dos
personas, de las que una de ellas por lo menosresli€o. La designacion de las personas
encargadas de la recogida de muestras se prodigceatre las habilitadas por la Comision
Nacional Antidopaje.

2.- Los facultativos designados deberan persemeaivistos de la acreditacion que se
establezca a efectos de identificacion en la Sal&ahtrol Antidopaje de las instalaciones
deportivas en que el partido se celebre, quincetmédespués de la hora oficial de su comienzo.

3. Asimismo, en todos los partidos a que aludpueto anterior los delegados o
representantes de los dos Clubs contendientesatedaudir, al comienzo del segundo tiempo, a
la Sala de Control para conocer si éste va a Bevarcabo.

4. Si se produce el control Antidopaje los detiegade los equipos facilitaran a los
médicos acreditados:

- Una relacion de los jugadores inscritos en @dAlel encuentro, por duplicado, con el
nombre completo y nimero de dorsal.

- Un sobre cerrado con la relacion de med@&@#os que se hayan suministrado a los
jugadores inscritos durante las 48 horas anteraineartido.

5. Los clubes tienen la obligacion de disponer de unédico responsable de todos los
temas de Salud y Prevencion del Dopaje y de su relén con la correspondiente Comision
de la Real Federacion Espafiola de Hockey.

Los clubes deberan notificar a la Comisién de Sadlly Prevencion del Dopaje de la
R.F.E.H., al comienzo de cada temporada la identidiade su médico responsable y de su
eventual sustituto.



Esta notificacion se realizara a traves del corregmdiente formulario de registro.

Esta notificacion sera condicion indispensable parka tramitacion de la inscripcion de los
equipos de cada club en las Ligas y Competicionesa®onales en cada temporada.

6. El representante del Club local cuidara deddancia de la Sala de Control, a fin de
impedir que penetre en la misma persona no autiatiza

7. Para la designacion de las personas que hayaectger las muestras en una
competicidn, se tendréa en cuenta el sexo de losrtigtas que deban someterse al mismo.

CAPITULO Il
De la Seleccién

Art. 9.- 1. En cada encuentro en que vaya a efectuarsatedk; se elegiran, por sorteo en la
forma que dispone el presente articulo, dos jugsdoor cada uno de los equipos

2. El acto del sorteo estara a cargo de loscusédicreditados y tendra lugar en el
minuto 15 del segundo tiempo, estando presentetelegados o representantes de los Clubs.

El sorteo se realizara por el equipo de recogedadestras, garantizando imparcialidad y la
confidencialidad del mismo.

3. EI médico en presencia de los delegados eseptantes de los Clubs, introducira en
una bolsa opaca unas bolas numeradas, de una,eountédiendo con el nUmero de los dorsales
que correspondan a cada uno de los jugadores digloelgcal, realizandose seguidamente la
extraccion de una bola que correspondera al juggder debera efectuar el control, y a
continuacion una segunda para designar el sustituto

Esta misma operacidn se repetira con el equip@nts.

4. En supuestos de desacuerdo o ausencia o aglos delegados o representantes
de los equipos, el médico certificard una u otreucistancia con la firma, como testigos de las
personas presentes en el sorteo.

5. El sustituto de cada equipo realizara elrobae Dopaje en el supuesto de que
alguno de los jugadores elegidos, sufra una legi@ve que obligue a su evacuacion, y por ello,
no pueda estar presente en el momento de pasartsdic Dicha circunstancia, que deberéa ser
suficientemente acreditada,
sera comunicada al encargado de la recogida detnasiesr el delegado del equipo.

A continuacién, se cumplimentaran las actasotiicacion del control, acto en que podran
estar presentes, si lo desean, los delegadosesespantes de los Clubs.
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CAPITULO Il
De la Notificacion

Art. 10.- 1. Inmediatamente después de terminado el pastileando los resultados de la
misma sean conocidos, el responsable de la recdgidauestras o un delegado del mismo le
entregara al jugador designado para pasar el ¢@hfiarmulario del acta de notificacion.

2. En el formulario del acta de notificacion @mtrol de competicion se haran
constar, como minimo, los siguientes datos y adueias:

a) Nombre y apellidos del deportista.

b) Nombre y apellidos de la persona que realizeotdicacion.

c) El dorsal del deportista, en su caso.

d) El deporte y modalidad practicados en la corjueti

e) La entidad que solicita el control.

f) La obligatoriedad de someterse al control, jurda la advertencia de que la
incomparecencia del jugador o la negativa del miarsometerse al control,
con la salvedad establecida en el Art. 9.5 serasideradas como infracciones
muy graves y seran susceptibles de sancion.

g) La posibilidad de que un acompafante del jugestérpresente en el desarrollo
de la recogida de muestra.

h) La fecha y la hora de entrega de la notificacion

i) La fecha, la hora y el lugar fijado para la rgida de la muestra.

j) La constancia, en forma de firma de la persamaltpce la notificacion y del
deportista, de la entrega y recepcion de la natifin.

3. El formulario del acta de notificacién detrol de dopaje en competicion (anexo
[) constara de tres ejemplares autocopiables @ekstna la Comision Nacional Antidopaje (en
color amarillo), la R.F.E.H. (en color azul) y @pirtista (en color rosa).

Art. 11.- 1.- Los jugadores convocados dispondran de unmmagie 30 minutos, desde la
conclusion del partido, para presentarse en eldalezontrol del dopaje, con los impresos de las
actas de notificacion, donde se identificaran lmstenédicos personalmente, mediante su licencia
federativa, D.N.l. o documento sustitutorio, pudierir acompafados, si lo desean, de un
representante del Club.

2. Ningun jugador podra abandonar las instates deportivas hasta que se
conozcan los que hayan sido elegidos para sometlecsatrol.

3. Quedara relevado de tal obligacionjuglador que, habiendo sido elegido,
deba ser evacuado a un centro asistencial por safvieto lesion grave. Dicha circunstancia, que
debera ser suficientemente acreditada, sera coadapor el delegado o representante del Club
de que se trate a los médicos responsables debtont
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Art. 12.- El responsable de la recogida de muestras podnénao una persona del mismo
sexo que el jugador seleccionado que acomparie aéste que se le entregue la notificacion
hasta que se presente en el area de control dajedop

CAPITULO IV
Del area de control del dopaje

Art. 13.- En las instalaciones o recintos deportivos equesse celebren la competicion, para
la recogida de muestras y procesos complemengisiira un recinto, con varias dependencias,
denominado "area de control del dopaje” que retarangias de intimidad y seguridad,
responsabilizandose el organizador del cumplimidettos siguientes requisitos:

a) Se situara lo mas cerca posible de la sdédas deportistas al terreno deportivo, o0 a los
vestuarios. El area debera estar sefializada canteniente y deberan colocarse indicaciones en
la instalacion deportiva para su facil localizacion

El area que se habilite debera tener durantergpeticion uso exclusivo como sala de
control del dopaje, con acceso restringido excarsente a las personas autorizadas para ello.

Las llaves del area de control deberan entregans la suficiente antelacion al responsable
de la recogida de muestras en la competicion.

b) Constara, como minimo, de las siguientesr#gpeias:

1.- Una sala de trabajo.

2.- Una sala de toma de muestras (dos, una pataresyotra para mujeres, si
se desarrollan competiciones de caracter mixtoy)ueicada con la sala de
trabajo o en el interior de ella. Esta sala debecantrarse en el interior del
area de control del dopaje.

3.- Una sala de espera.

c) La dotacién minima sera la siguiente:

1.- Sala de toma de muestras: Un retrete, un lawabespejo y articulos de
higiene.

2.- Sala de trabajo: Mesa, sillas y, para las ctigcipees de mas de un dia de
duracion, nevera o frigorifico con cerradura.

3.- Sala de espera. Sillas y nevera o frigorifmo @bundante agua, refrescos,
zumos Y refrescos sin cafeina, en envases preogijade uso individual.

d) La zona debera contar con suficiente venditag mantenerse en adecuadas condiciones.
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Art. 14.- Queda prohibida la realizacién de cualquier documgréafico o audiovisual durante
el proceso de recogida de muestras.

CAPITULO V
De la presentacion en el area de recogida de muesr

Art. 15.- Al llegar al area de control, y previamente agleogida de muestras, el deportista
presentara el acta de notificacion y se identificaediante su licencia federativa, documento
nacional de identidad, pasaporte u otro documertteddativo de su identidad, que incluya
fotografia.

Art. 16.- La fecha y la hora de presentacion, asi comoelatidad del deportista, deben ser
recogidas en el correspondiente formulario del deteontrol de dopaje en competicion (anexo
I). También se resefiara, en su caso, la identidadcompafante del deportista.

Art. 17.- 1. Si el deportista no se presentara en el pkfzalado, el responsable de la recogida
de muestras debera consignar este hecho y comoratarganismo responsable del control

2. Si el deportista, una vez presentado, se niggesar el control, este hecho sera
consignado por el responsable del proceso en rlutario del acta de control de dopaje en
competicion. Se solicitara la firma al deportistag negarse, la de un testigo de tal negativa.

CAPITULO VI
De la recogida de muestras

Art. 18.- 1. En el proceso de recogida de la muestra degaupr, solo estaran presentes los
médicos responsables del control y el del equigpwwrepresentante, y, en su caso, representantes
designados por la Comision Antidopaje de la R.F.ES6lo se permitira la presencia de un
jugador en la sala de recogida de muestras, y di@poiciarse otro nuevo hasta que finalice el
anterior, salvo que la obtenida fuera insuficientdlo sea factible sin detrimento de la vigilanci
médica.

Durante el proceso de recogida de muestrassglicaentara el formulario del acta de
control de dopaje en competicion (anexo II).

2. Se considerara iniciado un proceso de rdeogg muestras cuando uno de los
deportistas se declare estar dispuesto a sometels® otorgandose la prioridad en favor del
equipo visitante y, no dandose tal circunstanciduecion de la llegada a la sala. Una vez
iniciado el proceso de recogida de muestras, adoigdebera permanecer bajo la observacion
directa del médico hasta obtener la cantidad ndeeda orina.



3. Los médicos podréan facilitar bebidas al degta que lo solicite, siempre que no
sean alcohdlicas, estén herméticamente cerras@spyan en ése preciso momento, por el propio
interesado, para su uso exclusivo.

4. Los otros deportistas deberan esperar esalasadjunta a la especificamente
dedicada a dicha recogida, situada dentro de kadewcontrol, hasta el momento en que declaren
estar preparados para tal proceso. Este recintr@etar dotado de aparatos sanitarios.

Art. 19.- 1.- Al iniciarse el proceso, el deportista podegjie, de entre el material disponible
para la recogida de muestras, el siguiente:

a) Un recipiente, de entre al menos tres, pareclogida directa de la orina, el cual ha de ser
desechable y debe presentarse embalado individntdrae una bolsa de papel o transparente de
plastico herméticamente cerrada o sellada por.calor

b) Dos frascos de vidrio o, en su caso, de wiaterial homologado por la Comision
Nacional Antidopaje, con una capacidad minima de mdlilitros, de entre al menos seis
envasados, individualmente o por parejas, en btrasparentes de plastico o papel selladas por
calor o herméticamente cerradas.

c) Un juego, de entre al menos tres, de losimex de seguridad para cerrar los
contenedores individuales, con el mismo cédigo misnéuplicado, o con diferente codigo
numeérico, con siglas del Consejo Superior de Depastde la Real Federacién Espafiola de
Hockey, del mismo o diferente color, o bien prezsnde seguridad con codigos aleatorios de
nameros y letras.

Si asi se reglamenta, podra existir un segurelyojde precintos de similares caracteristicas
a las anteriormente citadas que se elegiran defmuaa. En tal caso, los procesos a realizar se
acomodaran a esta circunstancia.

d) Un juego, de entre al menos tres, de etigusdaesivas, con un codigo individual para
identificar la muestra, que puede ser duplicada pas dos frascos o distintos para cada uno.
Estas etiquetas pueden estar impresas, ademagitédntnte en barras, y pueden presentarse
sueltas, adheridas a los frascos de vidrio o idakien los envases de estos frascos.

Si asi se reglamenta, podra existir un seguneigoj de etiquetas adhesivas de similares
caracteristicas que se elegiran de igual form&alE@aso, los procesos a realizar se acomodaran a
esta circunstancia.

e) Un juego, de entre al menos dos, de dos medbtees individuales de seguridad.

2.- EI material de recogida de muestras deberad@aologado por la Comision
Nacional Antidopaje.

3.- Ademas de este material debe existir el sijeie
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a) Tiras para medir el pH y la densidad urinarigualquier otro instrumento con mayor
precision en la medida.

b) Envases con sistema de seguridad para trdas|os frascos entre el lugar de recogida 'y
el laboratorio de andlisis.

c) Formularios de las actas de control de dop@ajeompeticion y de envio.

Art. 20.- Efectuada la eleccion por el deportista, el médiesponsable procedera a
cumplimentar la correspondiente acta individuaks®gida de muestras cuyo volumen no podra
ser inferior a 80 ml utilizandose para ello el f|ngue fuera menester.

Para asegurar la autenticidad de la muestragdico o su ayudantequerira al jugador a
retirarse toda la ropa necesaria para confirmatajagna ha sido correctamente suministrada.
Esto incluira la exposicion del cuerpo de cintiaeambajo hasta las rodillas y la total exposiciéon
de los brazos.

La muestra obtenida se repartira por el fagutian presencia del interesado, entre los dos
frascos de vidrio, vertiendo en uno una cantidadxamada de 50 ml (submuestra A) como
minimo, y en el otro los 25 ml restante como min{submuestra B).

Al depositar la muestra en dos frascos se dejaligunas gotas en el recipiente en que
aquellas se hubiese recogido a fin de procedemethcion del pH y la densidad.

Art. 21.- 1. Una vez recogida la muestra, el responsablgrdeéso o el deportista, y en todo
caso estando ambos presentes, colocara una etigiietsiva en cada frasco, con el cédigo de la
muestra, la cual, en el caso de no incluir bapedra ir firmada por el responsable de la recogida.

2. El jugador podra utilizar un cédigo particularidentificacion de hasta un maximo
de seis cifras y/o letras. EI mencionado cédigesseibira sobre una etiqueta adhesiva, que se
colocaréa sobre el frasco “B” o se grabara directaensobre dicho frasco.

Art. 22.- A continuacion el responsable de la recogidadepbrtista controlado, siempre en
presencia del otro, introducira cada frasco enamenedor individual, en cuyas respectivas
ventanas se colocard la tarjeta indicativa queatifge las submuestras “A” y “B”. En cada una
de las tarjetas, el médico pondra una etiquetasagheon el correspondiente codigo y si no lleva
barras, firmara la tarjeta, de forma que no puedatsstituida, pero evitando interferir la lectura
del cédigo.

Art. 23.- Inmediatamente después de la operacion resefagspehsable de la recogida de
muestras o el deportista, siempre en presenc@rdekerrara los contenedores con los precintos
que hayan sido elegidos.



Art. 24.- 1. Si el deportista proporciona una cantidad deodnsuficiente, debera regresar a la
sala de trabajo y alli escogera un contenedompyecinto de seguridad de entre al menos tres de
los existentes o de un color diferente.

2. Unavez realizado el proceso indicado gloesable de la recogida de muestras o
el deportista colocaré el frasco con la orina ezoatenedor de seguridad y lo precintara.

3. El jugador regresara inmediatamente a k& dalespera con el contenedor de
seguridad que conservara hasta que esté prepasdsuyministrar mas orina, momento en que
regresara a la sala de trabajo.

4. Se completara el proceso mezclando la nokwa con la anterior.

Art. 25.- 1.- Si el responsable del proceso observa indideosjue la muestras de orina
suministrada puede estar falseada respecto degossitos a cumplir, no siendo la auténtica que
se pretende como obijetivo de la recogida, el resgina podra solicitar una nueva muestra al
jugador, sin desechar la anterior, que se habiddsiderar como una muestra adicional no
separada de la primera a efectos de los procedivsiposteriores a los analiticos y que habra de
remitirse al laboratorio, acompafada de losespondientes formularios e incluyendo el
oportuno informe elaborado por el responsable arlgs0 de recogida de muestras

2. Si teniendo en cuenta su aspecto o temparaha muestra de orina resulta
aparentemente inadecuada, podra recogerse unamuesta, en las condiciones indicadas en el
apartado anterior del presente articulo.

Art. 26.- A continuacion, el deportista debera declarargditar cualquier medicacion de la
qgue haya hecho uso, por cualquier via de adminiétraal menos durante los dos dias anteriores
al del control. Dicha declaracion la hara constaesponsable de la recogida en el acta de
recogida de muestras.

Si el deportista no realizara la declaracioladal asi lo debera hacer constar el responsable
de la recogida de muestras.

El deportista certificara la exactitud de losqasos firmando el acta correspondiente, siendo
asimismo firmada por el responsable de la recatpda muestra y acompafiante del deportista si
esta presente.

En caso de disconformidad de alguna de lasgade el proceso, esta situacion debera
declararse en el acta de control de dopaje en dandpe en el apartado de observaciones,
debiendo firmarse tal declaracion.

Art. 27.- A medida que finalice cada proceso individual, dados integrantes del equipo de
recogida de muestras introducira cada pareja demedores individuales en otro general, en
cuya ventana figurara una tarjeta con las sefiasedetente y del destinatario. El contenedor
debera cerrarse con un precinto de seguridad @digase habra detallado en el formulario del
acta correspondiente.
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CAPITULO VII
Del envio de las muestras al laboratorio

Art. 28.- 1.- Cuando concluyan todos los procedimientosggonsable de la recogida de
muestras cumplimentara el formulario de acta déoede muestras (anexo 1) en la que se
incluird la relacién de los codigos de todos loscpitos de los envases utilizados para el
transporte, no incluyéndose nunca las identificasonominales de los jugadores sometidos a
control o sus firmas, tanto los correspondientes aontenedores individuales (A 'y B) como los
generales. Asimismo se incluiran los nombres, @oslly firmas de los integrantes del equipo de
recogida de muestras.

2.- En un sobre dirigido al laboratorio, elp@ssable de la recogida de muestras
introducira las copias de las actas de controlaj@j@ en competiciones destinadas a dicho
organismo, asi como el acta de envio de muestragelacion general de codigos.

Art. 29.- Finalizados los anteriores procesos, el respoasddlla recogida de muestras
introduciréen cada contenedor especifico de transporte adis@s contenedores individuales y
los generales, si se han utilizado, el sobre dioigi laboratorio indicado en el Art. 28.2 y elact
de envio.

El resto de las copias de los formularios, a esiéepde los indicados en el Art. 28.2 se
haran llegar por medios que garanticen tanto ladleapcomo la seguridad del envio, y que
preserven la confidencialidad a los organismos @lee van destinadas.

Las copias de los formularios dirigidosaalomisién Nacional Antidopaje, deben de
guardarse en sobres individuales, uno por cadatrayen los que en el exterior deberan constar
los siguientes datos:

a) Nombre de la competicion.

b) Fecha y lugar de la celebracion de la comgetici

c) Cddigos asignados a las submuestras A y B deukstra a la que corresponde el
formulario introducido en el sobre.

Los referidos sobres individuales han de intoaade en un sobre general, dirigido a la
Comision Nacional Antidopaje, en el que debe com$tzombre del laboratorio al que se remitan
las correspondientes muestras.

Art. 30.- Finalizado el proceso general de recogida de massl responsable de la misma
remitird los contenedores generales al laborateriqglazo no superior a veinticuatro de horas,
salvo que coincida con festivos. El transporteelalizara personalmente el responsable de la
recogida de muestras o una persona o empresazad@por el organismo federativo.
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CAPITULO VI
Del andlisis y de la comunicacion de resultados
Art. 31.- 1. En las competiciones oficiales de ambito elsthia analisis destinados a la
deteccion o comprobacion de practicas prohibidbsrd@ realizarse en laboratorios estatales y

homologados por el Estado.

2. El laboratorio sera el previamente acorgada Comision Nacional Antidopaje
o por la R.F.E.H.

Art. 32.- El andlisis de la muestra “A” se llevara a caboediatamente después de su llegada
al laboratorio, si no incurre motivo de anulacigggrmaneciendo la “B” en el mismo,
debidamente conservada y custodiada a fin de petaniealizacion, en su caso, de un eventual
segundo andlisis y contraanalisis, si se solicksta ultimo dentro del plazo reglamentario.
Pasados diez dias después de que finalice dicho, pdlamuestra “B” podra ser destruida.

Seran motivos de anulacion de una muestra:

a) El conocimiento del nombre del deportista panslusion como tal o como firma
de cualquier documento llegado al laboratorio.

b) La ausencia o rotura de alguno de los precoieédss envases individuales.

c) El hallazgo del frasco “A” roto al abrirse e@intenedor individual.

d) La existencia de insuficiente orina en el foa%”.

e) La presencia del frasco “A” en el envase “Bliceversa.

f) La no coincidencia de los codigos de los frascde los precintos de los envases
con los reflejados en las actas de control de dopajcompeticion y envio de

muestras.

g) La no inclusion de los codigos de los frascakelos envases en las actas de
control de dopaje en competicion y envio de mugstra

La anulacion de una muestra serd comunicadel pinector del laboratorio a la persona u
organo designado por la R.F.E.H. asi como al Rekatédde la Comision Nacional Antidopaje, en
la forma que éste determine.

Art. 33.- La direccién del Laboratorio entregara al Pregielde la Comision Antidopaje de la
R.F.E.H. dentro de los diez dias hébiles siguiealtele la recepcion de la muestra, el acta del
analisis y copia de la recepcion en la forma quecserde y que garantice la confidencialidad.
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Cuando la R.F.E.H. constate mediante los datortados por el laboratorio la existencia de
un resultado analitico no considerado negativa;gatera de forma confidencial a la codificacion
de los datos que hubieran sido facilitados, a éndentificar al jugador supuesto infractor, al
cual, asi como a su Club, se notificara de inmedigtiella circunstancia de manera confidencial
y por procedimiento que deje constancia de su cs@ep

El laboratorio asimismo enviara a la Comisiogibiaal Antidopaje junto con la informacion
indicada un informe conteniendo los datos preastel articulo 36 de la Orden del 11 enero de
1996.

Art. 34.- En caso de la presencia de sustancias prohibéigsgador tendra derecho a
solicitar, de manera confidencial y por procedirtoaque deje constancia de su recepcién, ante el
Presidente de la Comisién de la R.F.E.H., en unopted superior a tres dias habiles a contar
desde la fecha de notificacion, la realizacionaaélisis de la muestra “B”.

Si transcurrido dicho plazo después de la cooamgion al deportista del resultado del
primer analisis no solicita a la R.F.E.H. el ansalge la segunda muestra, se declarara definitivo
el resultado del primer andlisis.

Art. 35.- En caso de que se produzca una solicitud de eordthiais, la R.F.E.H. debera
transmitir tal peticion al director del laboratqramtes de que transcurran los diez dias habiles
después de la recepcion de la solicitud del degparti

Art. 36.- Solicitado el contraanalisis la Direccion del Lediorio comunicara al Presidente de
la Comision Antidopaje de la R.F.E.H., fecha y haeaealizacion del contraandlisis solicitado,
debiendo fijarse en un periodo no superior a digighabiles, que deberé llevarse a cabo, con la
muestra “B”, en el mismo laboratorio pero con peadaliferente al que realizé el analisis “A”,
debiendo estar presente un representante de B.R.[en la apertura de la muestra “B”.

Art. 37.- Una vez finalizado el proceso, y durante el sigi@iedia habil, el Laboratorio
entregara las actas de comparecencia y de conisgmabrepresentante de la R.F.E.H. quienes a
su vez trasladaran al deportista este acta de fiommediata, y a lo sumo dentro de los dos dias
hébiles siguientes al de la recepcion del actadgaanalisis

Art. 38.- Una vez que el jugador reciba el contraanalisipatidra de siete dias habiles para
elevar a la R.F.E.H. las alegaciones que considéreantes.

Art. 39.- El 6rgano responsable de la R.F.E.H. en un plazguperior a cinco dias habiles
estudiara la documentacion, corriendo los gastesalguier estudio de seguimiento a cargo del
jugador o del club al que represente, en el caspudel resultado fuera positivo.

Art. 40.- El 6rgano responsable de la R.F.E.H. en el plaztras dias habiles remitira el
informe técnico junto con toda la documentacidaktda al interesado, al 6rgano disciplinario
de la R.F.E.H. y a la Comision Nacional Antidopaje.
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Art. 41.- El laboratorio podra destruir las muestras yAB” después de que el mismo evalle
el resultado analitico de un control negativo.

La documentacion relativa a un control analitleaopaje quedard, durante un periodo de
tres afos, bajo la custodia del laboratorio estatedmologado en el que se haya analizado la
muestra. Esta documentacion estara en todo moraetigposicion de la Comisién Nacional
Antidopaje.

DISPOSICION ADICIONAL PRIMERA: Para los controles antidopaje fuera de
competicion y asi como para la homologacion y fomaimiento de laboratorios no estatales, se
estara a lo dispuesto en la Orden de 11 de enet89te

DISPOSICION ADICIONAL SEGUNDA: En lo referente ala lista de sustancias y grupos
farmacolégicos prohibidos y de métodos no reglaar@rd de dopaje en el deporte se estara a lo
dispuesto en la Resolucion de 16 de marzo de 1898ahsejo Superior de Deportes (B.O.E.
nam. 77 de 31 de marzo de 1998).

Asimismo, y en lo referente al Régimen Discialin, se estara a lo dispuesto en el Real
Decreto 255/1996, de 16 de Febrero, (B.O.E. 7-318&) el que se establecen el régimen de
infracciones y sanciones para la represion deljdopa

DISPOSICION FINAL: El presente Reglamento entrara en vigor el didesite al de la
notificacion de su aprobacién definitiva por la Gsidn Directiva del Consejo Superior de
Deportes.

ANEXQOS:

* Anexo |: Formulario del Acta de notificacioe @ontrol de dopaje en competicion.

* Anexo |I: Formulario del Acta de control depige en competicion.

* Anexo llI: Formulario del Acta de envio de nstras al laboratorio.

* Anexo IV: Formulario del Acta de notificaci@® control de dopaje fuera de competicion.
* Anexo V: Formulario del Acta de control de @gpfuera de competicion.
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REAL FEDERACION ESPANOLA DE HOCKEY ( // Bepores

Segovia, 71 Local A
28005 Madrid (SPAIN)
0034913541386
rfeh@rfeh.com
www.rfeh.com

ANEXO 11

COMISION DE LA SALUD Y PREVENCION DEL DOPAJE
TEMPORADA 2016-2017

ACTA
EQUIPO:

FECHA, HORA'Y LUGAR CELEBRACION DE LA REUNION:

DIRIGIDA POR Dr.: n° Colegiado:

He sido informado de los aspectos basicos en materia de dopaje (derechos y obligaciones).

ASISTENTES:

Posicion:
Nombre y Apellido DNI Jugador -Entrenador-Delegado- Firma
Fisioterapeuta o Medico
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REAL FEDERACION ESPANOLA DE HOCKEY ( // Bepores

Segovia, 71 Local A
28005 Madrid (SPAIN)
0034913541386
rfeh@rfeh.com
www.rfeh.com

Firma del médico del club:

Enviar Copia a la RFEH antes del inicio de la competicion oficial
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REAL FEDERACION ESPANOLA DE HOCKEY C}@/V/sz'szﬁzgde

Segovia, 71 Local A
28005 Madrid (SPAIN)
0034913541386
rfeh@rfeh.com

www.rfeh.com

ANEXO I
COMISION DE LA SALUD Y PREVENCION DEL DOPAJE
TEMPORADA 2016-2017

DATOS DEL CLUB
CLUB:
NOMBRE DEL EQUIPO:
NOMBRE DEL PRESIDENTE:
Competicion: |D.H.A D.H.B D.H.FEMENINA
DIRECCION:
LOCALIDAD: [c.p.:
TELEFONO: [ FAX: | E-mail:

DATOS DEL MEDICO DEL CLUB
NOMBRE MEDICO TITULAR:
DIRECCION:
LOCALIDAD: |c.p.:
TELEFONO: [ FAX: | E-mail:
NOMBRE MEDICO RESERVA:
DIRECCION:
LOCALIDAD: [c.p.:
TELEFONO: [ FAX: | E-mail:
LUGAR DE PRESENTACION MEDICOS ENCARGADOS DE LA RECOGIDA DE MUESTRAS

ESTE IMPRESO DEBERAN ENVIARLO DEBIDAMENTE CUMPLIMENTADO ANTES
DEL COMIENZO DE LA TEMPORADA A LA COMISION DE LA SALUD Y
PREVENCION DEL DOPAJE DE LA REAL FEDERACION ESPANOLA DE HOCKEY



